
6/1 新聞紙ビリビリ① 6/2 つかんでギュっ！① 6/3 新聞紙ビリビリ② 6/4 トンネルの冒険① 6/5 こねこねきゅっきゅ 6/6 みんなで遊ぼう！① 6/7 これなーに？

✋

新聞紙を自分の力でたくさん
ちぎることができるかな？先
生よりもたくさんビリビリし
てみるぞ！ 👣

しっかりつかまって！離さな
いように手を使ってギュッと
つかむよ。どのくらい力があ
るかな？ ✋

どんなちぎり方ができるか
な？自分でやったり友達や先
生と協力したり、いろんな方
法を試してみよう！ 👣

狭いトンネルの中をうまくく
ぐることができるかな？頭や
お尻がぶつからないように、
ダンゴムシやアリみたいに小
さくなってみよう。

✋

粘土の感触って不思議だね。
どんな形にも変身しちゃう
よ。掌や指を上手に使ってい
ろんなものを作ってみよう。 👣

ルールのある遊びをするよ。
どんな遊びかな？遊び方は先
生が教えてくれるよ。よく聞
いて、友達と一緒に遊んでみ
よう！

☺

いろんな問題を出していく
よ。どんな形で、どんな色
で、どんな大きさかな？よく
見て答えてみよう。

6/8 トンネルの冒険② 6/9
うんとこしょ
どっこいしょ①

6/10 つかんでギュっ！② 6/11
うんとこしょ
どっこいしょ②

6/12 つかんでギュっ！③ 6/13 梅雨ってなーに？ 6/14 みんなで遊ぼう！②

👣

トンネルの途中に何かがいる
よ！？捕まらないように、急
いでぶつからずにゴールを目
指そう！ ✋

みんなはどのくらい力がある
かな？重いものも、自分の力
で頑張って引っ張ってみよ
う。うんとこしょ！どっこい
しょ！

👣

手や足を使ってしっかりとつ
かまるよ。引っ張られても石
のように固くなって離れずに
いられるかな？ ✋

一人で引っ張るには重すぎる
…そんなときはどうしよう？
友達と一緒だったらどうか
な？先生が手伝ったらできる
かな？協力してみよう。

👣

手でつかまってぶら下がって
みるよ。離したら落ちちゃう
から気を付けて！どのくらい
つかまっていられるかな？ ☺

6月になり、梅雨に入りまし
た。…あれ？梅雨って何だろ
う？先生や友達と探してみよ
う。何を見ればわかるかな？ 👣

ルールのある遊びをするよ。
どんな遊びかな？遊び方は先
生が教えてくれるよ。よく聞
いて、友達と一緒に遊んでみ
よう！

6/15 こぱん探検隊① 6/16
パネルシアター
あめこんこん①

6/17 こぱん探検隊② 6/18
パネルシアター
あめこんこん②

6/19 こぱん探検隊③ 6/20
パネルシアター
あめこんこん③

6/21
製作

お父さんへ

☺

こぱんの周りを探検だ！道路
を渡る時はどうするんだった
かな？信号は何色で止まるの
かな？交通ルールを守って歩
いてみよう。

👄

ももちゃんがママからいいも
のを貰ったよ。なんだか楽し
い遊びが始まるみたい！静か
に座って観られるかな？ 🍴

前回と違う道を歩いてみる
よ。そこにはどんな発見があ
るかな？見つけたものを言葉
やジェスチャーで先生に伝え
てみよう。

👄

ももちゃんがママからもらっ
た“いいもの”で遊んでいた
ら、誰かが「いれて」って来
たよ。誰が来たのかわかるか
な？

🍴

季節のものを見つけに行く
よ。花や虫など、いろんなも
のを見つけてみよう。どんな
名前の生き物を見つけられる
かな？

👄

友達が「私もいれて」って
言ってきたらみんなはどうす
る？ももちゃんはどうしてた
かな？ ✋

大好きな人にプレゼントを
作ってみよう！どんなものを
作ろうかな？喜んでもらえる
ように心を込めて作ってみよ
う。

6/22
製作

きってはって①
6/23

いろみずあそび
①

6/24
製作

きってはって②
6/25

いろみずあそび
②

6/26
製作

きってはって③
6/27

製作
秘密基地作り

6/28 まねっこできるかな？

✋

「あじさい」を切り絵で作っ
てみるよ。花びらに使う紙
は、自分で切ってみるよ。上
手に切れるかな？ 🍴

透明の水に色を付けるよ。好
きな色はどれかな？色を混ぜ
て水に溶かしたらどうなるか
な？試してみよう！ ✋

「かたつむり」を切り絵で
作ってみるよ。かたつむりの
家は、どうやって貼ろうか
な？糊でベタベタにならない
ように気を付けて！

☺

作った色水でお店屋さんごっ
こをしてみよう。「ちょうだ
いな」「どうぞ」ができるか
な？ ✋

「にじ」を作ってみるよ。色
は何色で、何色があったか
な？好きな形でステキな虹を
作ってみよう。 ✋

自分で作った秘密基地！色を
付けたり、何かを貼ってみた
り、どんな部屋ができるか
な？自由に作ってみよう！ ☺

先生の動きと言葉をよく見て
よく聞いて、間違えないよう
にまねっこできるかな？上手
にできたら“まねっこ名人”
だ！

6/29 まねっこできるかな？ 6/30
製作

秘密基地作り
7/1 7/2 7/3 7/4 7/5

☺

先生や友達の動きをまねっこ
するよ。ちょっと難しい動き
もできるかな？上手にできた
ら“まねっこ名人”だ！ ✋

教室の中に大きな秘密基地を
作ってみよう！先生と友達と
一緒に作るよ。全員中に入れ
るかな？

児童発達支援
日月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※祝日は通常通り平日通園クラス10:00～13:00までの営業です。グループ療育や個別療育

も通常通り運営を致します。

※「プログラム」がピンクで塗られているところは、衣類が汚れることが予想されます。

汚れてもよい服装でお越しください。
※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話を始めとするコミュニケーション

能力向上を主な目的としています。

✋ 製作・巧緻動作 ：手指の動きや道具の操作などを中心に行います。

👣運動・感覚 ：バランス感覚や基礎運動能力の発達の促進を支援します。

🍴 生活 ：日常生活に即した活動を提供します。

👄言語 ：言葉の発達に必要な要素を取り入れます。

🎂特別な活動 ：別途移動費・参加費が掛かります。

今月のうた♪

＊かえるのうた

＊でんでんむし


