
9/28 9/29 9/30 10/1 公園へＧｏ！！ 10/2 風船ポンポン 10/3 お買い物へ行こう♪ 10/4
いっぽんばし
サーキット

👣
公園でのお約束を守って、たく
さん身体を動かして遊んでみよ
う！
いろんな遊具に挑戦だ！

👣
風船を浮かせてみよう。落とさ
ないようにポンポン出来るか
な？ 🍴

おやつを１つ選んで買ってみよ
う♪公共の場でのルールを守れ
るかな？ 👣

平均台から落ちないようにバラ
ンスをとりながらゴールまで行
くことが出来るかな？

10/5 公園へＧｏ！！ 10/6
いっぽんばし
サーキット

10/7 落書き大作戦！！ 10/8 電車ごっこ 10/9 シャボン玉飛んだ♪ 10/10 秋を見つけに行こう 10/11
何の形かな？

～同じ形はどれだ～

👣
公園でのお約束を守って、たく
さん身体を動かして遊んでみよ
う！
いろんな遊具に挑戦だ！

👣
平均台から落ちないようにバラ
ンスをとりながらゴールまで行
くことが出来るかな？ ✋ 大きい紙に思い切り絵を描いて

みよう♪何を描こうかな？ ☺
こぱん列車でがたんごとん♪目
的地まで無事に到着出来るか
な？ 👄

大きなシャボン玉、小さなシャ
ボン玉、いろいろな大きさの
シャボン玉を上手に吹くことが
できるかな？

👣
秋ってどんなものがあるんだろ
う。近くの公園で秋を探してみ
よう♪ 🍴 色々な形のものを探して、同じ

形で仲間分けをしてみよう！

10/12 落書き大作戦！！ 10/13
パネルシアター

おばけなんてないさ①
10/14 秋を見つけに行こう 10/15

パネルシアター
おばけなんてないさ②

10/16 公園へＧｏ！！ 10/17
パネルシアター

おばけなんてないさ③
10/18

イベント
みんなで芋ほり

✋ 大きい紙に思い切り絵を描いて
みよう♪何を描こうかな？ 👄

おばけがいたらどうする？
仲良くなれるかな？静かに最後
まで聞いてみよう。 👣

秋ってどんなものがあるんだろ
う。近くの公園で秋を探してみ
よう♪ 👄

おばけがいたらどうする？
仲良くなれるかな？どうやった
ら怖くないか、言ってみよう。 👣

公園でのお約束を守って、たく
さん身体を動かして遊んでみよ
う！
いろんな遊具に挑戦だ！

👄
おばけがいたらどうする？
仲良くなれるかな？みんなで演
じてみよう。午後はこぱんにお
ばけがいないか探してみよう♪

🎂 芋ほり体験をするよ！大きなお
芋が掘れるかな？

10/19 お店屋さんごっこ 10/20 秋の紅葉 10/21 1人でできるもん！ 10/22
ハロウィン飾りを

作ろう
10/23

木の実で何が
出来るかな？

10/24
ハロウィン飾りを

作ろう
10/25 絵本で遊ぼう

🍴
お店屋さんになりきってみよう
♪何屋さんになってみようか
な？ ✋ 紅葉って何だろう？どんな色か

な？手を使って書いてみよう。 🍴
ズボンにシャツ、帽子や靴
下、先生に手伝ってもらわな
くても、自分でお着替えでき
るかな？

✋
もうすぐハロウィン！怖い飾
り・可愛い飾り、どんなのを作
ろうかな？ ✋

秋の木の実を使って工作をして
みよう。どんなものが出来るか
な？ ✋

もうすぐハロウィン！怖い飾
り・可愛い飾り、どんなのを作
ろうかな？ 👄

絵本の登場人物になりきって遊
んでみよう！上手になりきるこ
とができるかな？

10/26
かぼちゃの

ランタンづくり
10/27

イベント
ハロウィン
パーティー

10/28 絵本で遊ぼう 10/29 ぷちぷちスタンプ 10/30 こぱんで映画館 10/31
イベント
ハロウィン
パーティー

11/1

✋
ランタン型のお菓子入れを作っ
てみよう♪どんな顔のかぼちゃ
にしようかな？ 🎂

みんなで仮装をしたり、楽しい
ことをしてハロウィンを盛り上
げよう♪ 👄

絵本の登場人物になりきって遊
んでみよう！上手になりきるこ
とができるかな？ ✋

プチプチを使ってスタンプ遊び
♪どんな柄が出来て、何に見え
るかな？みんなで教え合ってみ
よう。

☺
映画館のお約束。指定席に座っ
て、静かに最後まで見ることが
出来るかな？ 🎂

みんなで仮装をしたり、楽しい
ことをしてハロウィンを盛り上
げよう♪

児童発達支援
日月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※プログラムがピンクに染まっているところは、衣類が汚れる可能性があります。

汚れてもよい服装でお越しください。

※10/18(日)は参加費として別途100円がかかります。(引き落としとなります。)

※芋ほりの詳細に関しましては別紙をご覧ください。

※10/27(火)、10/31(土)はハロウィンの衣装をお持ちの方はご持参ください。

なお、こぱんにも衣装を用意しています。

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話を始めとするコミュニケーション

能力向上を主な目的としています。

✋ 製作・巧緻動作 ：手指の動きや道具の操作などを中心に行います。

👣運動・感覚 ：バランス感覚や基礎運動能力の発達の促進を支援します。

🍴 生活 ：日常生活に即した活動を提供します。

👄言語 ：言葉の発達に必要な要素を取り入れます。

🎂特別な活動 ：別途移動費・参加費が掛かります。

今月のうた♪

＊どんぐりころころ

＊おばけなんてないさ


