
3/1
おひなさまを

つくってみよう！

3/2

お片付け大作戦！

3/3
ひなまつり

PARTY🎎

3/4
おどってみよう！
むすんでひらいて①

3/5

どんなおかお？

3/6

かぞえてみよう

3/7
だるまさんの
いうとおり

✋
自分だけのおひなさまを作ろ
う。お顔を描いたり、糊を使っ
たり…素敵なおひなさまができ
るかな？

🍴
こぱんが散らかっちゃった！み
んなでお片付けを手伝って！決
められたかごに入れられるか
な。

☺
みんなで桃の節句をお祝いしよ
う。みんなが元気に大きくなれ
ますように。 👣

先生をよく見てまねっこしてみ
よう！ひらいたり、とじたり上
手にできるかな？ ☺

みんなのお顔、どんな風になっ
てるかな？目や鼻、口はどこ？
よく考えて貼ってみよう！ ✏

かくれんぼしている野菜、くだ
もの、いくつ見つけられるか
な？見つけたらみんなで一緒に
数えてみるよ！

👣
だるまさんが寝たりジャンプし
たりするよ！鬼の言うとおりに
動けるかな？

3/8
おどってみよう！
むすんでひらいて②

3/9 39デイ
Thank You

プレゼントづくり

3/10

絵本であそぼう

3/11
地震が来たら
どうする？

3/12
おどってみよう！
むすんでひらいて③

3/13 サンドイッチの日
サンドイッチやさんに

なってみよう

3/14 ホワイトデー
ロリポップ

キャンディーづくり

👣
お歌に合わせて体を動かしてみ
よう♪リズムに合わせて踊れる
かな？ ✋

お母さんやお父さん、お友だち
など…ありがとうの気持ちを込
めたプレゼントを作ってみよ
う！

👄
絵本の登場人物になりきって遊
んでみよう！上手になりきるこ
とができるかな？ ☺

地震が来たらどうしたらいいの
かな？絵本などを見て、みんな
で考えます。実際に動いてみよ
う！

👣 お歌に合わせて体を動かしてみ
よう♪歌いながら踊れるかな？ ☺

今日はサンドイッチの日！店員
さんとお客さんに分かれて、サ
ンドイッチ屋さんごっこをして
みよう！

✋
粘土を使って本物みたいなロリ
ポップキャンディーを作ってみ

よう🍭かわいくラッピングもし

ちゃおう！

3/15
ペープサート

まあるいたまご⓵

3/16

まほうのじゅうたん

3/17

お片付け大作戦！

3/18

ひらひらちょうちょ

3/19
ペープサート

まあるいたまご②

3/20
こぱんの思い出
カードづくり

3/21

まほうのじゅうたん

👄
たまごから何が生まれるかな？
予想しながら静かに見てみよ
う！ 👣

まほうのじゅうたんに乗って、
ふしぎな旅にしゅっぱーつ！！
落ちないように、しっかりつか
まっててね！

🍴
こぱんが散らかっちゃった！み
んなでお片付けを手伝って！決
められたかごに入れられるか
な。

✋
シールやクレヨンを使ってかわ
いいちょうちょをつくるよ！ど
んな顔にしようかな？ 👄

たまごから生まれた生き物の名
前がわかるかな？わかったら声
に出して言ってみよう。 ✋

こぱんで楽しかった思い出を、
何か形にしてみよう。はさみや
のりを使って上手に作ろう。 👣

まほうのじゅうたんに乗って、
ふしぎな旅にしゅっぱーつ！！
落ちないように、しっかりつか
まっててね！

3/22
はみがき

名人だーれ？

3/23

○△□

3/24

春を探しに行こう

3/25

絵本であそぼう

3/26
こぱんの思い出
カードづくり

3/27
ぷるぷるせっけん

づくり

3/28

○△□

🍴
みんなは1人で歯みがきできるか
な？動物のお友だちがむし歯に
ならないように、みんなでピカ
ピカにしてあげよう！

👄
まる、さんかく、しかくの中に
何が隠れているかな？分かった
ら言ってみよう！ 👣

春になると、どんな花や虫が見
つかるのかな？いろいろな春を
見つけに行こう。 👄

絵本の登場人物になりきって遊
んでみよう！上手になりきるこ
とができるかな？ ✋

こぱんで楽しかった思い出を、
何か形にしてみよう。はさみや
のりを使って上手に作ろう。 🍴

ゼリーみたいなぷるぷる不思議
なせっけんを作ってみよう！で
きあがった石鹸で手洗いして、
ばいきんをやっつけるぞ！

👄
まる、さんかく、しかくの中に
何が隠れているかな？分かった
ら言ってみよう！

3/29

こぱん映画館

3/30

春を探しに行こう

3/31
キラキラメダル

づくり

4/1 4/2 4/3 4/4

☺
本当の映画館ではどんな風に過
ごすかな？いつもと違う雰囲気
の中、静かに座って見ようね。 👣

春になると、どんな花や虫が見
つかるのかな？いろいろな春を
見つけに行こう。 ✋

いよいよ進級です！4月からまた
1つお兄さん、お姉さんになる自
分に、進級おめでとうのメダル

を作ります✨

児童発達支援
日月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※「内容」のところが水色のものは、絵の具等で服が汚れることが予想されます。汚れても

良い服装でお越し下さい。

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話を始めとするコミュニケーション

能力向上を主な目的としています。

✋ 製作・巧緻動作 ：手指の動きや道具の操作などを中心に行います。

👣運動・感覚 ：バランス感覚や基礎運動能力の発達の促進を支援します。

🍴 生活 ：日常生活に即した活動を提供します。

👄言語 ：言葉の発達に必要な要素を取り入れます。

🎂特別な活動 ：別途移動費・参加費が掛かります）

今月のうた♪

＊大きくなったら

なんになる

＊ぶんぶんぶん

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話を始めとするコミュニケーション

能力向上を主な目的としています。

✏アカデミックプログラム：学習要素のあるプログラムを行い、様々なことを楽し

く学びます。

✋ 製作・巧緻動作 ：手指の動きや道具の操作などを中心に行います。

👣運動・感覚 ：バランス感覚や基礎運動能力の発達の促進を支援します。

🍴 生活 ：日常生活に即した活動を提供します。

👄言語 ：言葉の発達に必要な要素を取り入れます。

🎂特別な活動 ：別途移動費・参加費が掛かります。


