
11/30 12/1
映画の日

こぱんで映画館

12/2

忍者サーキット①

12/3
こぱんで

ファッションショー

12/4 パネルシアター

あわてんぼうの
サンタクロース①

12/5
クリスマスツリーを

飾ろう

12/6

作って遊ぼう！

☺ みんなで30分くらいの映画をみ
よう。座って静かに見れるかな？ 👣 よけたりくぐったり、跨いだりし

ながらコースを進んでみよう！ 🍴
ひとりでお着替えできるかな？で
きたらみんなの前で、カッコよく

ポーズしてね📷
👄 座って静かに見てみよう！どんな

サンタさんがやってくるかな？ ☺
大きなクリスマスツリーにみんな
で飾りつけしよう！どんなクリス
マスツリーになるかな？ ✋

自分でおもちゃを作ってみよう！
どんなものができるかな？午後は
作ったおもちゃで遊んでみるよ♪

12/7 パネルシアター

あわてんぼうの
サンタクロース②

12/8

忍者サーキット②

12/9 パネルシアター

あわてんぼうの
サンタクロース③

12/10

忍者サーキット③

12/11

クリスマス製作①

12/12

クリスマス製作②

12/13

みんなでゲーム大会

👄 一緒にお歌を歌ってみよう！
上手に歌えるかな？ 👣

よけたりくぐったり、跨いだりし
ながらコースを進んでみよう！く
もの巣に引っかからずにできるか
な。

👄 お歌に合わせて動かしてみよう。
みんなの前でできるかな？ 👣

よけたりくぐったり、跨いだりし
ながらコースを進んでみよう！く
もの巣に触らずに通れるかな。 ✋

もうすぐクリスマス♪サンタさん
に喜んでもらえるような、ステキ
なクリスマスツリーを作ろう！ ✋

サンタさんがプレゼントを入れる
靴下の飾りを作ってみよう。どん
な柄にしようかな。 ☺

お友だちや先生と一緒に、ルール
のある遊びをするよ。お約束を
守って仲良く遊べるかな？

12/14

クリスマス製作③

12/15

これな～んだ？

12/16

公園に行こう

12/17
飛行機の日

飛行機を飛ばそう

12/18

きんぎょがにげた

12/19 イベント

クリスマス
パーティー

12/20

こぱんで大じっけん

✋
折り紙を使ってクリスマスリース
を作ろう！できたら好きな場所に
飾ってみるよ。

👄
シルエットカードを見て、何の形
か当ててみよう！全問正解できる
かな。

👣 近くの公園にお出かけして、たく
さん体を動かそう！ ✋ 飛行機を作って飛ばしてみよう。

誰が遠くまで飛ばせるかな。 ☺
きんぎょがにげた！どこににげ
た？みんなで探してみよう！見つ
けたら水槽にいれてあげてね。

🎂
先生やお友だちと一緒に楽しく過
ごそう。サンタクロースがくるか
も！？

お水を使った不思議で楽しい実験
をするよ！魔法みたいに一瞬だか
ら、よーく見ててね！

12/21

みんなで雪がっせん

12/22

タンポでお絵かき

12/23

きんぎょがにげた！

12/24

これな～んだ？

12/25 イベント
クリスマス
パーティー

12/26

公園に行こう

12/27

年賀状を作ろう

👣 新聞紙をくしゃくしゃに丸めて、
みんなで紙雪合戦をして遊ぼう！ ✋ タンポを使ってお絵かきをする

よ！上手にポンポンできるかな。 ☺
きんぎょがにげた！どこににげ
た？みんなで探してみよう！見つ
けたら水槽にいれてあげてね。 👄

シルエットカードを見て、何の形
か当ててみよう！全問正解できる
かな。 🎂

先生やお友だちと一緒に楽しく過
ごそう。サンタクロースがくるか
も！？ 👣

近くの公園にお出かけして、たく
さん体を動かそう！お友だちと一
緒に遊べるかな？ ✋ 年賀状を作ってみるよ。誰に出そ

うか考えてきてね。

12/28

年賀状を作ろう

12/29

こぱん紅白歌合戦

12/30

ピカピカ大作戦！

12/31 1/1 1/2 1/3

✋ 年賀状を作ってみるよ。誰に出そ
うか考えてきてね。 👄 自分の好きな歌を歌ってみよう。

みんなの前で発表できるかな？ 🍴
いつも使っているこぱんのお部屋

をピカピカにしよう✨

児童発達支援
日月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※「プログラム」がピンクで塗られているところは、衣服が汚れることが予想されます。

汚れてもよい服装でお越しください。

※12/31(木)～1/3(日)は冬期休暇の為、終日お休みです。

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話を始めとするコミュニケーション

能力向上を主な目的としています。

✋ 製作・巧緻動作 ：手指の動きや道具の操作などを中心に行います。

👣運動・感覚 ：バランス感覚や基礎運動能力の発達の促進を支援します。

🍴 生活 ：日常生活に即した活動を提供します。

👄言語 ：言葉の発達に必要な要素を取り入れます。

🎂特別な活動 ：別途移動費・参加費が掛かります。

今月のうた♪

＊あわてんぼうの

サンタクロース

＊おもちゃの

チャチャチャ


