
7/27 7/28 7/29 7/30 7/31 8/1
わくわくカレンダー

&
どこが危ない？クイズ

8/2

👬
いよいよ、夏休みの始まりで
す！短い夏休みを楽しく安全に
過ごすために、みんなで危険に
ついて、いろいろと考えます。

8/3 8/4

公園へGO！

8/5

花火を描こう

8/6
おもしろサーキット

腕の力編

8/7
こぱんサイエンス

にじ編

8/8

パターゴルフ

8/9

😊
自然を感じたり、生き物に触れたり
と川ならではの遊びで、楽しい時間
を過ごします。友だちや先生とステ
キな夏の思い出を作ります

👞
近隣の公園に行き、みんなで一
緒に、思い切り体を動かしま
す。暑い公園で、水を使ったレ
クを涼しく楽しもう！

🔨
絵具と自分の手指、氷を使って
大きな花火を描いてみよう！い
ろいろな色で自分の好きな濃淡
を作り、色彩感覚を養います。

👋
タオルを引いたりしながら、腕
力で体を運びます。障害物をよ
けたり、なぞなぞを解きなが
ら、ゴールを目指そう！

✐
虹は、どうやったら作ることが
出来るかな？道具を、組み合わ
せて作ってみよう！話し合い、
予想を立て取り組みます。

✐
コースの形や力加減を考え、
ボールを打ってみよう！スコア
も自分で計算出来るかな？頭も
体も上手に使って楽しみます。

8/10

協力！ボール運び

8/11 8/12
　暑い！冷たい！

氷のゲーム

8/13 8/14
集まれ！

こぱんの森①

8/15
こぱん

映画上映会

8/16

👋
バランスを取り、ボールの動き
を調節し、友達と声を掛けなが
らタイミングを合わせます。
ボールを落とさず運べるかな。

😊
自然を感じたり、生き物に触れたり
と川ならではの遊びで、楽しい時間
を過ごします。友だちや先生とステ
キな夏の思い出を作ります

👋
冷たい氷を使って、テーブル
ホッケーをしてみよう！氷はど
んな動きをするかな？ルールを
守って楽しく遊ぼう！

😊
自然を感じたり、生き物に触れたり
と川ならではの遊びで、楽しい時間
を過ごします。友だちや先生とステ
キな夏の思い出を作ります

👬
どんな森をつくろうか？キャラ
クターや家などを並べイメージ
しよう。友達の気持ちを考え、
尊重しながら順に並べます。

👬
映画館のような雰囲気の中で、
上映会を行います。何を見るか
は当日のお楽しみ！公共の場で
のルールやマナーを学びます。

8/17
夏休み思い出
パーティ

8/18
言葉を選ぼう！
ごめんね編

8/19
大きなジェンガ
小さなジェンガ

8/20

ねん土大会

8/21
集まれ！

こぱんの森②

8/22

公園へGO！

8/23

👄
冷たいおやつを食べながら、夏
休みの思い出や２学期頑張りた
い事を発表します。聞くマナー
にも気を付けて取り組みます。

👄
こんな時、自分の気持ちを上手
に友だちに伝えるには？何通り
かのロールプレイングをしなが
ら、みんなで考えます。

👋
倒れても大丈夫！協力しながら
ジェンガをします。成功、失敗
することへの慣れ、結果を受け
入れる体験を重ねます。

🔨
生き物、乗り物の写真を見て
作ってみよう！観察すると新発
見があるかも！観察力や集中
力、巧緻性の向上を図ります。

🔨
粘土や折り紙、絵の具を使っ
て、森に置きたいものを自分で
作ります。作った理由や、頑
張ったところも発表しよう。

👞
近隣の公園に行き、みんなで一
緒に、思い切り体を動かしま
す。暑い公園で、水を使ったレ
クを涼しく楽しもう！

8/24

標識クイズ

8/25
言葉を選ぼう！
おねがい編

8/26
みんなのホッと
アイテム探し

8/27

協力！気配斬り

8/28
集まれ！

こぱんの森③

8/29

夏休み作品展

8/30

👬
道路には、いろいろなルールが
あります。身近な標識から、面
白標識を見ながら、その意味を
みんなで考えてみよう！

👄
お願いの伝え方にも、いろいろ
とあります。お願いする方・さ
れる方、相手の気持ちを考え実
際に言葉にして考えます。

❔
大好きなものや、落ち着ける場
所はあるかな？どうして好きな
のか、その理由も考えて友だち
と話し合ってみよう！

👞
目隠しをして、友達からの手拍
子や風の合図、足裏の感覚を頼
りに、モンスターを倒します。
目指せ！モンスターバスター！

👋
２回目で作った物を、順に並べ
「世界」を作ります。名前を付
け、作成中や完成後のお互いの
気持ちを話し合い共有します。

🔨
夏休みの思い出をテーマに、絵
を描きプラバン作りをします。
板の大きさの変化をイメージし
ながら、デザインを考えます。

8/31

こぱん標識作り

👬
標識を作り、教室の中に貼って
みよう！教室で気を付けたいこ
とや、ルールを確認しながらみ
んなで話し合い作成します。

放課後デイサービス
日月 火 水 木 金 土

▼天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます、予めご了承ください。

▼プログラムは、1日定員10名です。

▼お出かけの際は、終日そのプログラムのみになり、教室でのプログラムはございません。

【プログラムについての説明】

●8月1日（土）から15日（土）までは夏休みとなり、10:00～16:00での営業となります。

●川遊びの詳細については、別紙のお便りを必ずお読みいただき、ご参加ください。

●外出プログラムは感染症対策に十分に配慮して行います。詳しくは教室へお問い合わせください。

●夏休み期間と土曜日は、水を使ったり体を動かすプログラムがございますので、着替えをお持ちください。

＜放課後デイサービス各プログラムについて＞
≪黄色い矢印≫が付いているプログラムでは、次回への「予習・復習」「繋がり」や「積み重ねでの成功体験」をねらいます。

複数のプログラム展開によって、より子どもたちにとっての達成感や習熟度の向上へ繋げてまいります。

👬：【ソーシャルスキルトレーニング】：社会のルールやマナーを考え、学んでいきます。

👋：【コミュニケーションプログラム】：お友だちや先生とのコミュニケーション、相手の気持ちについて考えます。

✐ ：【アカデミックプログラム】 ：学習面の要素を取り入れ、日々の勉強への基礎作りを行います。

👞：【運動プログラム】 ：バランス感覚や体幹トレーニングの要素を取り入れます。

🔨：【作業プログラム】 ：手指の細かい作業や見立てから達成までのイメージを促します。

😊：【イベントプログラム】 ：仲間と共に楽しい体験を通し、かけがえのない時間を過ごします。

👄：【会話をベースにしたプログラム】：話し方や会話でのルールやマナーについて学びます。

❔ ：【相談・意見を出すプログラム】 ：自分の意見を伝えること、他者の意見を受け入れることについて学びます。

👀：【見通しを立てるプログラム】 ：スケジュール管理や見通しを立てた行動をとれるよう考えます。


