
11/2 風船運びゲーム 11/3 公園へ行こう！ 11/4
アカデミック国語
～マジカルバナナ～

11/5 無人島SOS 11/6 絵心クイズ 11/7 どうぶつ将棋 11/8

❔
２人で協力して風船を運びます。
相手のペースに合わせて運ぶこと
で、協調性を養います。 👞

みんなで体を動かして、楽しく遊
びます。ボールを使ってルールの
ある遊びをします。 ✐

お題から連想される言葉を、リズ
ムに合わせて伝えます。リズム感
や語彙力を養います。 👄

沈みかけている船から、５つだけ
物を無人島へ運べるとしたら、何
を選ぶか話し合います。 👋

お題にそった絵を描き、相手に答
えてもらいます。どう描けば相手
に伝わるか、表現力を養います。 👀

まずはコマの動かし方から覚えま
す。お友達と対戦して、攻め方や
守り方を考えます。

11/9
ペットボトル

七変化
11/10 100個ドミノ① 11/11 写真で一言 11/12 ステレオクイズ 11/13

こぱん
サーキット

11/14
こぱん

脱出ゲーム①
11/15

🔨
ペットボトルを使って工作を行い
ます。想像力を働かせて作りま
す。 👀

みんなで100個ドミノの設計図を
作ります。どのように並べたら上
手にできるか、見通しを立てて考
えます。

❔
写真を見て想像を膨らませ、タイ
トルをつけます。それぞれのタイ
トルを発表します。 👬

複数の人がいっせいに発した言葉
を聞き分けるクイズです。聞く練
習を行います。 👞

楽しく体を動かす中で、いろいろ
な体の動きを知り、バランス感覚
を養います。 👄

脱出ゲーム本番にむけて、クイズ
や流れを練習します。自分の意見
を伝えたり、相手の意見を聞く練
習もします。

11/16
気持ちツリー
を作ろう

11/17 100個ドミノ② 11/18 なぞなぞ大会 11/19 ストラックアウト 11/20
アカデミック算数

～ロジ算～
11/21

こぱん
脱出ゲーム②

11/22

👋
「あったか言葉」「チクチク言
葉」を葉っぱに書いて木に貼りま
す。正しい言葉遣いを学びます。 🔨

先週の設計図をもとに、100個の
ドミノを作ります。みんなで協力
して慎重に並べて、ドミノ倒し！ 👄

なぞなぞに答えたり、なぞなぞを
考えてお友達と出し合います。語
彙力や想像力を高めます。 👞

９マスの的にボールを投げて、当
たればビンゴ！上半身の協調運動
を行います。 ✐

クイズ感覚で計算を楽しみます。
簡単な計算を繰り返すことで、基
礎学力の向上を図ります。 ❔

先週の練習をいかして、みんなで
クイズを解いていきます。制限時
間内に脱出できるかな？

11/23
感謝の気持ち
を伝えよう

11/24
こんなときどうする？
～相手の気持ち～

11/25
こぱん

プラネタリウム
11/26 チャレンジ俳句 11/27

協力!!
ジェスチャーゲーム

11/28 紅葉を見に行こう！ 11/29

👬
勤労感謝の日です。毎日頑張って
いるご家族へ、感謝の気持ちを伝
えます。 👋

相手の気持ちを考えて、どのよう
な言動をするのが良いのかを考え
ます。 🔨

段ボールを使って、プラネタリウ
ムを作ります。きれいな星空を作
りましょう。 ✐

写真や絵を見て一句、季語を入れ
て５・７・５。語彙力や表現力の
向上を目指します。 👬

みんなで話し合いをして、あるこ
とをジェスチャーで表現をしま
す。 😊

きれいな紅葉を見に行こう！どこ
に行くかは当日のお楽しみ。季節
を感じて、遊びましょう！

11/30
アカデミック英語
～翻訳アプリ～

12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6

✐
翻訳アプリを使用して、日本語を
英語にします。英語への興味関心
を高めます。

放課後デイサービス
日月 火 水 木 金 土

【放課後等デイサービスのプログラムについて】
＜黄色い矢印＞が付いているプログラムでは、次回への「予習・復習」「繋がり」「積み重ねでの成功体験」をねらいます。

複数のプログラム展開によって、より子どもたちにとっての達成感や習熟度の向上へ繋げてまいります。

👬【ソーシャルスキルトレーニング】⇒社会のルールやマナーを考え、学んでいきます。

👋【コミュニケーションプログラム】⇒お友だちや先生とのコミュニケーション、相手の気持ちについて考えます。

✐ 【アカデミックプログラム】 ⇒学習面の要素を取り入れ、日々の勉強への基礎作りを行います。

👞【運動プログラム】 ⇒バランス感覚や体幹トレーニングの要素を取り入れます。

🔨【作業プログラム】 ⇒手指の細かい作業や見立てから達成までのイメージを促します。

😊【イベントプログラム】 ⇒仲間と共に楽しい体験を通し、かけがえのない時間を過ごします。

👄【会話をベースにしたプログラム】⇒話し方や会話でのルールやマナーについて学びます。

❔ 【相談・意見を出すプログラム】 ⇒自分の意見を伝えること、他者の意見を受け入れることについて学びます。

👀【見通しを立てるプログラム】 ⇒スケジュール管理や見通しを立てた行動をとれるよう考えます。

【プログラムについての説明】
●プログラムに記載がなくても、公園などへ外遊びに出かけることがありますので、着替えの

ご準備をお願いいたします。

●11月3日（火）、23日（月）は祝日のため、10:00～16:00営業です。

▼天候や人数などにより、プログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

▼プログラムは、１日定員１０名です。

▼お出かけの際は、終日そのプログラムのみになり、教室でのプログラムはございません。


