
2/1
節分の豆入れを
作ってみよう！

2/2 節分ってな～に？ 2/3 これな～んだ？ 2/4
くぐって！
サーキット

2/5 新聞紙で遊ぼう！① 2/6 公園に行こう 2/7 お店屋さんごっこ

✋
節分の豆入れを作ってみる
よ！かっこいい豆入れを作っ
て鬼退治の準備をしよう！

☺
節分ってなんだろう？
お話をよく聞いてみんなで一
緒に豆まきをしてみよう！
「鬼は～外！福は～内！」

👄
先生がクイズを出すよ！何が
出てくるかな？どんな音が聞
こえるかな？声に出して言っ
てみよう！

👣
サーキットで体をいっぱい動
かそう！トンネルやシーツの
中を上手にくぐれるかな？

✋
新聞紙を使ってみんなで遊ぼ
う。今日はビリビリにやぶい
てこぱんのお部屋に雪をふら
せてみるよ！

👣
公園でたくさん体を動かそ
う！先生やお友達と楽しく遊
べるかな？

☺
こぱんでお店をひらいてみよ
う！何屋さんになろうかな？
お友達のお店屋さんにも行っ
てみよう！

2/8 ふうせんポーン！ 2/9 新聞紙で遊ぼう！② 2/10 こぱん電車で出発！ 2/11 こねこねきゅっきゅ 2/12 シャボン玉アート 2/13 新聞紙で遊ぼう！③ 2/14
バレンタインデー

プレゼントをつくろう

👣
手でポンポンしたり足でキッ
クしてお部屋の中で風船を飛
ばしてみよう！遠くまで飛ん
でいけー！

✋
新聞紙を使ってみんなで遊ぼ
う。今日はギュギュっと丸め
てみよう。上手に出来たらみ
んなで雪合戦だ！

☺
こぱん電車に乗って出発進
行！こぱんのお部屋を探検
だ！どこまで行こうかな？

👣
粘土で何を作ろうかな？作っ
たものでお友達や先生と遊ん
でみよう！

✋
シャボン玉で絵を描いてみる
よ。どんな絵を描こうかな？上
手に泡を作って好きな絵を描い
てみよう！

☺
新聞紙を使ってみんなで遊ぼ
う。今日は何して遊ぼうか
な？先生やお友達と考えて一
緒に楽しく遊んでみよう！

🎂
今日はバレンタインデー！素
敵なプレゼントを作ってみよ
う。誰にあげようかな？

2/15 いっぱい描くぞ！ 2/16 これな～んだ？ 2/17
くぐって！
サーキット

2/18 こぱん電車で出発！ 2/19 ふわふわバサバサ！ 2/20 シャボン玉アート 2/21 こぱん大じっけん！

✋
先生が持ってきた大きな紙に
みんなで好きな絵を描いてみ
よう！紙いっぱいにたくさん
描けるかな？

👄
先生がクイズを出すよ！何が
出てくるかな？どんな音が聞
こえるかな？声に出して言っ
てみよう！

👣
サーキットで体をいっぱい動
かそう！トンネルやシーツの
中を上手にくぐれるかな？

☺
こぱん電車に乗って出発進
行！こぱんのお部屋を探検
だ！どこまで行こうかな？

👣
体をいっぱい動かしてこぱん
のお部屋に気持ちいい風を呼
んでみよう！上手に風をつく
れるかな？

✋
シャボン玉で絵を描いてみる
よ。どんな絵を描こうかな？上
手に泡を作って好きな絵を描い
てみよう！

✏
今日は泡を使った楽しい実験
をするよ！いろんな泡を作っ
て遊んでみよう！

2/22
パネルシアター
三匹の子ブタ

2/23 ふわふわバサバサ！ 2/24 いっぱい描くぞ！ 2/25
パネルシアター
三匹の子ブタ

2/26 こぱん探検隊 2/27
パネルシアター
三匹の子ブタ

2/28 こぱん探検隊

👄
三匹の子ブタのお話を見てみ
るよ！最後まで静かにかっこ
よく座って見られるかな？

👣
体をいっぱい動かしてこぱん
のお部屋に気持ちいい風を呼
んでみよう！上手に風をつく
れるかな？

✋
先生が持ってきた大きな紙に
みんなで好きな絵を描いてみ
よう！紙いっぱいにたくさん
描けるかな？

👄
三匹の子ブタのお話を見てみ
るよ！最後まで静かにかっこ
よく座って見られるかな？

🍴
こぱんの周りを探検だ！どん
なものが見つかるかな？何か
見つけたらみんなに教えて
ね！

👄
三匹の子ブタのお話を見てみ
るよ！最後まで静かにかっこ
よく座って見られるかな？

🍴
こぱんの周りを探検だ！どん
なものが見つかるかな？何か
見つけたらみんなに教えて
ね！

児童発達支援
日月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※「内容」のところがピンクのものは、絵の具等で服が汚れることが予想されます。汚れても

よい服装でお越し下さい。

※2/11(木)、23(火)は祝日ですが、平日通園クラス１０：００～１３：００での営業になり

ます。午後は個別、グループを行いますのでご確認をお願いいたします。

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話を始めとするコミュニケーション

能力向上を主な目的としています。

✏アカデミックプログラム：学習要素のあるプログラムを行い、様々なことを楽し

く学びます。

✋ 製作・巧緻動作 ：手指の動きや道具の操作などを中心に行います。

👣運動・感覚 ：バランス感覚や基礎運動能力の発達の促進を支援します。

🍴 生活 ：日常生活に即した活動を提供します。

👄言語 ：言葉の発達に必要な要素を取り入れます。

🎂特別な活動 ：別途移動費・参加費が掛かります。

今月のうた♪

＊まめまき

＊コンコン

クシャン

《訂正版》


