














･RYT500 インストラクター
･セラピスト
･米国 IBA 認定ボディートー
ク施術士
･「日本カイロプラクティッ
ク徒手医学会」会員
･リハビリ専門学校外部講師
･食育アドバイザー





        　　　●自由通学なので、自分のペースで学べ、
           　　　忙しい方も安心して通える！
   　 ●質問がしやすい環境！不安な部分も無料補講で
      　  何度でも学び直せる。
   ●DVD& 動画教材で、自宅でもアサナ練習が出来る。
●スタジオレッスンで、講座以外の実践の場で
　アサナの質問等が出来る。
●全米ヨガアライアンスの申請代行無料！
 （翌年更新時は別途 2000 円。）
  ●卒業後の卒業生の為のフォローアップセミナーを開催。
     ●整体授業では、４人に１人の講師が付き、
         手技の確実な習得を行います。
         　●手技の取得でヨガクラスでも生徒の身体に
             　　　安心して触れる自信が付く。

いざ卒業すると急に不安になったりするものです。
arati では、「これからどうやってヨガを活かして
いこう！？」と悩む方や、
実際にレッスンを始めてから気づく疑問や不安に
しっかりと答えられるための継続した学びが
RYT500 にカウントされステップアップに繋がる。
同期の仲間達との情報交換や新しいスキルを得て、
卒業後も輝き続けるインストラクターとしての
歩みを応援します！！

卒業後、継続した学びが
自動的に RYT500 に繋がる











aratiの各種講座のご案内をしています。
オンラインorスタジオ　ご希望をお伝えください。

RYT200・RYT300 親子キッズ・マタニティ、他

会場：オンラインorスタジオ
所要時間：各講座　約60分

お一人ずつ個別でのご案内になります。
ご希望の日程をお伝えください。

会場：オンラインorスタジオ
所要時間：約60分

＝個別相談会は毎日開催中＝

講座開講日ならスタジオ見学もOK

カリキュラム、講座の進め方、お支払い、卒業後の働き方など
資料だけではお伝え出来ない事をお話しします。
お気軽にご参加くださいませ。

同日ご希望の方がいる場合は、複数名での
ご案内になります。




